
日時 場所

Ｎｏ． 時間 項目 人数 競技場所 得点

1 ９：３０ 全員 ﾌｨｰﾙﾄﾞ

2 １０：００ 対抗 ６ トラック

3 １０：１０ 対抗 ６ トラック

4 １０：２０ オープン ８ ﾌｨｰﾙﾄﾞ

5 １０：３０ オープン １８ トラック

6 １０：５０ オープン ﾌｨｰﾙﾄﾞ

7 １１：０５ オープン ５ トラック

8 １１：１５ 対抗 ５ トラック

9 １１：２５ 対抗 ８ トラック

10 １１：３０ 対抗 20 ﾌｨｰﾙﾄﾞ

11 １２：４５ オープン ９ ﾌｨｰﾙﾄﾞ

12 １２：５５ 対抗 トラック

13 １３：０５ 対抗 トラック

14 １３：１５ 対抗 ４ トラック

15 １３：２５ オープン ４ ﾌｨｰﾙﾄﾞ

16 １３：４５ オープン 全員 ﾌｨｰﾙﾄﾞ

17 １４：０５ 対抗 １ ﾌｨｰﾙﾄﾞ

18 １４：３５ 対抗 ４ トラック

19 １４：５０ 対抗 １２ ﾌｨｰﾙﾄﾞ

20 １５：０５ 対抗 ３ トラック

21 １５：２５ 対抗 トラック

22 １５：４０ ﾌｨｰﾙﾄﾞ

23 １５：５０ ﾌｨｰﾙﾄﾞ

対抗競技予選　組合せ

第一組

①参加学年の人員が足りない時は対象学年より下の学年で参加する 甲陽園西宮浜レイズ

②進行をスムーズに行う為、各団ごとに次の準備をする。 高木野球団

③各チームの場所はおおよそ下図の通り。 猪名川ヤンキース

ガッツ 本部席 城内 塚口ドルフィンズ

第二組

城内・上甲子園連合

甲浜ブルーオーシャンズ

高木 塚口 南甲スワローズ

ガッツ西淀

競技種目

令和　元年度　尼崎東リーグ運動会　プログラム

開会式

参加対象者

　全　員　（リーグ戦表彰式）

令和1年10月27日 明城小学校

各チーム選手父兄　９：００集合

準備・設営係　８：３０集合

１００ｍ走　決勝

２００ｍ走　決勝

１００ｍ走（予選）

２００ｍ走（予選）

二人三脚

学年別競争

ジュース取り競争

障害物競争

８００ｍ走　決勝

閉会式

グラウンド清掃

合同リレー②

フーセン割り競争

パン食い競争

指導者ノック大会

２００ｍリレー

大縄跳び

１，２，３，４，５年生　各１名

　３，４，５，６年生　各２名

　１，２，３年生　各３名

合同リレー①

８００ｍ走（予選）

５０ｍ走

昼　食　１１：４５～１２：４５

　１，２，３年生　各２名

　４，５，６年生　各２名

　各団員　８名

　幼稚園児以下　全員

　各団員　５名（４年生以上）

　１～６年　各３名

　全員

競技場の注意

玉入れ競争 ２分間で何個はいるか競争

　父兄男女　各２名

　団員８名、父兄男２名、女２名

　各団　３名

　予選２位まで

　全員

　５，６年生各１名父兄男女各１名

　父兄男女　各２名

　５０歳以上

　各団指導者　１名

　各学年予選　２位まで

　各学年予選　２位まで

１０００ｍ走

ＨＯＴ

猪名川 レイズ

甲浜
南甲


